
Zveme vás na interaktivní seminář  

Alchymie partnerské komunikace 

 

Celodenní seminář se zkušeným párovým 

terapeutem je určen pro jednotlivce a 

páry, kteří se chtějí podívat na to, jak 

efektivněji zvládat úskalí partnerské 

komunikace. 

Partnerský vztah je výjimečným vztahem 

našich životů. Proti našemu očekávání 

lásky, blízkosti, klidu, bezpečí a porozumění jde realita, která náš partnerský vztah 

postupně naplňuje mnoha zraněními, nedorozuměním a odcizením. Komunikace je vedle 

sebepoznání a odvahy jeden ze základních nástrojů, jak zpracovávat různé radostné 

i bolavé situace, k nimž ve vztahu zákonitě dochází.  

V dlouhodobých vztazích vede prožitek nefunkční komunikace k bolestné nespokojenosti 

a odcizení. Pojďme porozumět tomu, proč a jak se komunikace - postavená na 

touze, přitažlivosti, podobnosti, naději, zájmu, blízkosti, spřízněnosti 

a pochopení - po několika letech zanese řadou negativních emocí, 

nepochopením a samotou. Proč najednou cítíme tolik zranění, frustrací, vzteku, 

strachu, bezmoci, křivd a nedocenění. 

Lektoruje:  Mgr. Pavel Rataj – manžel, otec, vztahový psycholog, párový 

psychoterapeut, viceprezident Asociace manželských a rodinných poradců ČR a vyučující 

na katedře psychologie FF Univerzity Karlovy v Praze 

 

Kdy:  sobota 9. června 2018 od 10:00 do 18:00 (s pauzou na oběd) 

Kapacita je vzhledem k tématu omezena na max. 20 účastníků. 

Místo konání:   ZŠ nám. Curieových, Náměstí Curieových 886/2, Praha 1 

Cena:  za jednoho účastníka 1590,- Kč (včetně DPH), v případě účasti páru 

sleva 100,- Kč na osobu (tj. 2980,- za pár) 

 

REZERVACE  místa na semináři vzniká DNEM PLATBY účastnického poplatku na náš účet. 

 

V případě zájmu o seminář pište na kontakt: radostdovztahu@gmail.com 

https://www.google.cz/search?safe=active&ei=8qi_WtyAG8nB6ATLqY2QBw&q=+Pavel+Rataj&oq=+Pavel+Rataj&gs_l=psy-ab.3..0i67k1j0i7i30k1l4j0j0i7i30k1j0l2j0i30k1.17952.18779.0.19842.4.4.0.0.0.0.118.379.3j1.4.0....0...1.1.64.psy-ab..0.4.378...35i39k1j0i5i30k1j0i13k1
https://goo.gl/maps/613JYhnSVs12
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